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Δίνεται ο ξυλότυπος του σχήματος 1. Η ποιότητα του σκυροδέματος είναι C30 
(συντ. ασφαλείας σκυροδέματος γc=1.50) και του χάλυβα των οπλισμών κάμψης 
και διάτμησης είναι S500 (συντ. ασφαλείας χάλυβα γs=1.15).  

Στο σχήμα 1 παρουσιάζονται οι συνθήκες στήριξης των πλακών κατά x και y. Η 
διατομή της πλακολωρίδας για την εύρεση των καμπτικών οπλισμών των πλακών 
είναι διαστάσεων (bXh)=(1.0mX0.18m), το στατικό ύψος της ισούται με d=0.15m και 
η απόσταση d1=0.03m. 

Η γεωμετρία της ανεστραμμένης δοκού τριών ανοιγμάτων Δ1-Δ2-Δ3 
παρουσιάζεται στο σχήμα 2. Η ορθογωνική διατομή της δοκού είναι διαστάσεων 
(bwXh)=(0.25mX0.60m), το στατικό ύψος της ισούται με d=0.55m και η απόσταση 
d1=0.05m. Στη Δ1 υπάρχει πλάκα εκατέρωθεν της δοκού πάχους hf=0.18m (βλ. 
τομή) και το πλάτος της πλακοδοκού (μορφής ταυ) λαμβάνεται ίσο με bef=1.20 m. 
Στη Δ2 υπάρχει πλάκα σκυροδέματος πάχους hf=0.18m μόνο από τη μία πλευρά, 
οπότε το πλάτος της πλακοδοκού (μορφής γάμα) λαμβάνεται ίσο με bef=0.90 m. 

Τέλος, στο σχήμα 3 δίνονται τα στοιχεία της διατομής του υποστυλώματος Κ1. Η 
διατομή του είναι διαστάσεων (bXh)=(0.50mX0.50m) και d1=0.05 m. Οι οπλισμοί 
διάτμησης που θα χρησιμοποιηθούν στο υποστύλωμα είναι τρίτμητοι συνδετήρες, 
όπως φαίνεται και στο σχήμα 3. 

Χρησιμοποιώντας τις παρακάτω τιμές των εντατικών μεγεθών σχεδιασμού να 
υπολογισθούν οι απαιτούμενοι οπλισμοί κάμψης και διάτμησης ακολουθώντας τα 
παρακάτω βήματα: 

α. Έλεγχος σε κάμψη (όπου χρειάζεται) κατά τη διεύθυνση χ στα ανοίγματα 
των πλακών για Μsd=17+(i+j+k) kNm και στις στηρίξεις των πλακών όπου 
Μsd=-[22+(i+j+k)] kNm. 

Έλεγχος σε κάμψη (όπου χρειάζεται) κατά τη διεύθυνση y στα ανοίγματα 
των πλακών για Μsd=20+(i+j) kNm και στις στηρίξεις των πλακών όπου 
Μsd=-[25+(i+j)] kNm.  

(Σημείωση: Δεν ζητούνται δευτερεύοντες έλεγχοι για τον οπλισμό κάμψης των πλακών. Όπου είναι 
απαραίτητο να τοποθετηθεί δευτερεύων οπλισμός να υπολογισθεί προσεγγιστικά και να σχεδιασθεί.) 
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β. Έλεγχος σε κάμψη στα ανοίγματα των δοκών Δ1, Δ2, Δ3 όπου 
Μsd=110+10*(i+j+k) kNm και στις ενδιάμεσες στηρίξεις των δοκών Δ1-Δ2 & 
Δ2-Δ3 όπου Μsd=-[130+5*(i+j+k)] kNm. 

γ. Έλεγχος σε διάτμηση στις στηρίξεις των δοκών με την εξής τέμνουσα 
σχεδιασμού (στη στήριξη, στο μέσον του κάθε υποστυλώματος) 
Vsd=190+10*(i+j+k)] kN. Πάρτε ως αντιπροσωπευτική τη δοκό Δ1 και βάλτε 
τα ίδια σίδερα και στις Δ2 & Δ3. 

δ. Έλεγχος σε κάμψη και αξονική της διατομής του υποστυλώματος Κ1 όπου 
Μd=270+10*(i+j+k) kNm και Νd=-[420+10*(i+j+k)] kN. 

ε. Έλεγχος σε διάτμηση της διατομής του υποστυλώματος Κ1 με την εξής 
τέμνουσα σχεδιασμού (στον κόμβο) Vsd=250+10*(i+j+k)] kN. 

στ. Χρησιμοποιώντας τους οπλισμούς που υπολογίσατε φτιάξτε επεξηγηματικά 
σκίτσα τοποθέτησης των οπλισμών κάμψης στις πλάκες, κάμψης και 
διάτμησης στις δοκούς Δ1-Δ2-Δ3 και στο υποστύλωμα Κ1.  
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